
 

Transkript Deutsch für “Deutsche Abkürzungen“ 

 

 

 
Das Video:   https://youtu.be/ZoYUkk9xaro  
 

Mein YouTube-Kanal:  https://www.youtube.com/@mindmapyourgerman/videos  

 

Meine Website:    https://erfolgreichessprachenlernen.com/  

 

Mein Buch auf Deutsch:   https://www.amazon.de/Sprachen-lernen-Kreative-Motivation-

maximalen/dp/3734779944/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%

95%C3%91&crid=3N33UMICENGH0&dib=eyJ2IjoiMSJ9.uhDaoSNPurWggMAUhLCQvTwD

XZGhIPCzXWuNX1pUSRcOaQ4ISiavrvpwW2OqOq0easczJQO5kSZnDftHAgHMdQ.HqAkF

_0WgEU4OTyv8rKb-

FvYDdR1y26XfayE0gUuyLI&dib_tag=se&keywords=christine+konstantinidis&qid=17166637

00&sprefix=christine+konstantinidis%2Caps%2C92&sr=8-1  

 

Mein Buch auf Englisch:  https://www.amazon.de/Your-Personal-Guide-Language-

Learning/dp/3751933476/ref=sr_1_2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95

%C3%91&crid=3N33UMICENGH0&dib=eyJ2IjoiMSJ9.uhDaoSNPurWggMAUhLCQvTwDXZ

GhIPCzXWuNX1pUSRcOaQ4ISiavrvpwW2OqOq0easczJQO5kSZnDftHAgHMdQ.HqAkF_0

WgEU4OTyv8rKb-

FvYDdR1y26XfayE0gUuyLI&dib_tag=se&keywords=christine+konstantinidis&qid=17166636

52&sprefix=christine+konstantinidis%2Caps%2C92&sr=8-2  

 

 

Hallo, hier ist Christine von Mindmap your German, und hier ist mein neues Video für dich. Heute geht es um 
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Abkürzungen, deutsche Abkürzungen. Du siehst hier, hier steht Teil 1, das bedeutet, es gibt auf jeden Fall noch ein 

zweites, vielleicht sogar ein drittes Video dazu in den nächsten Wochen, weil es im Deutschen wirklich viele 

Abkürzungen gibt, Hier ist eine Auswahl.  

 

Ich habe vier Bereiche für dich: Allgemein, Geschäftsleben, Medizin und Alltag. Wir fangen an mit den allgemeinen 

Abkürzungen. Da sind welche dabei, die brauchst du ganz ganz ganz ganz oft.  

 

"z. B." bedeutet "zum Beispiel". Das verwendest du, um Beispiele zu nennen. 

 

"d. h." heißt "das heißt". Das bedeutet, du erklärst etwas mit anderen Worten. Du hast also einen Satz gesagt, dein 

Gegenüber hat nicht genau verstanden, was du meinst, also sagst du "das heißt" und erklärst es einfach nochmal. 

 

"etc." bedeutet "und so weiter". Die deutsche Abkürzung dazu ist die hier, "usw.". Also, "etc." "et cetera" "usw." "und 

so weiter". Die Bedeutung ist gleich. Ich würde in wissenschaftlichen Texten eher das nehmen und in 

Umgangssprache eher das. 

 

"u.a." bedeutet "unter anderem", und man verwendet es, um einige Dinge zu nennen, die in einer größeren Menge 

enthalten sind. 

 

"bzw." bedeutet "beziehungsweise". Ein Synonym dafür wäre "genauer gesagt", dafür gibt es aber keine Abkürzung. 

"Beziehungsweise "kannst du mit "bzw." abkürzen.  

 

Wir hatten gerade "u.a.". Jetzt habe ich "v. a.". "v. a." bedeutet "vor allem", "hauptsächlich", und du stellst dadurch 

eine Betonung dar, also, du betonst bestimmte Wörter in einem Satz oder bestimmte Dinge, bestimmte Personen. 

 

"usw." hatten wir schon "und so weiter".  

 

"sog." bedeutet "sogenannter", und es wird dafür verwendet, wenn du einen Begriff erklären möchtest. 

 

Und "Nr.", N groß geschrieben bedeutet Nummer, zum Beispiel, bei einer Telefonnummer, bei einer 

Ausweisnummer, bei der Hausnummer kannst du Nummer mit "Nr." abkürzen.  

 

Wir gehen zum Geschäftsleben. Im Geschäftsleben gibt es auch ganz viele Abkürzungen.  

 

Die ersten drei sind drei Unternehmensformen. AG ist eine Aktiengesellschaft, das ist eine typische 

Unternehmensform in Deutschland.  

 

Das zweite "GmbH" ist eine Gesellschaft mit beschränkter Haftung. Das ist auch eine Unternehmensform, wo es 

einfach um rechtliche Dinge geht, dass man nicht mit seinem Privatvermögen haften, wenn etwas schief geht 

beispielsweise. Solche Dinge.  

 

Eine UG ist eine Unternehmensgesellschaft. Das ist eine Unterform oder eine spezielle Form der GmbH.  

 

Und das sind drei ganz typische Unternehmensformen in Deutschland.  

 

HR ist Human Resources. Also, da spricht man von einer Personalabteilung der Firma, die also für die Einstellung 



und Verwaltung des Personals zuständig ist. HR, Human Resources.  

 

Ein CEO ist ein Chief Executive Officer. Das ist normalerweise der Geschäftsführer einer Firma. Das sagt man oft 

bei internationalen Firmen. 

 

Und ein CFO ist der Finanzchef, also der Chief Financial Officer, der Finanzvorstand einer Firma, der praktisch fürs 

Geld zuständig ist.  

 

Dann gibt es zwei verschiedene Arten von Kunden, B2B und B2C. B2B ist, eine Firma macht Geschäfte mit einer 

anderen Firma, und B2C ist, eine Firma macht Geschäfte mit Endkunden, also mit Personen. 

 

Und am Ende in dieser Kategorie habe ich noch R&D. Das ist Research and Development. Das ist die Forschungs- 

und Entwicklungsabteilung zum Beispiel von einer Firma.  

 

Wir gehen zu Medizin, Ich muss hier weiterblättern, Sekunde, so.  

 

Ich habe ein EKG hier bei Medizin. Ein EKG ist ein Elektrokardiogramm. Damit wird die Herzaktivität gemessen.  

 

Dann habe ich ein MMRT. Das ist eine Magnetresonanztomografie. Damit misst man, ja, damit kann man den 

Körper in Bildern anschauen und kann beurteilen, ob alles in Ordnung ist oder nicht.  

 

Ein CT ist eine Computertomographie. Also, da wird auch der Körper in einem Bild angeschaut. Das MRT ist 

meistens diese Röhre, in die man geschoben wird, und ein CT ist ein anderes Verfahren.  

 

BP ist die Blood Pressure, also der Blutdruck. Das ist der Druck des Blutes in den Arterien. 

 

Der BMI ist der Body Mass Index, also, das ist das Verhältnis zwischen Größe und Gewicht eines Menschen. Dann 

kommt ein bestimmter Wert heraus, der nach einer bestimmten Formel berechnet wird. Und im Prinzip, je höher 

der ist, desto schlechter ist es. Und auch wenn er viel zu niedrig ist, ist es auch schlecht. Also, da wird das 

Körpergewicht bewertet, ob es gut ist oder nicht gut ist. Ist ein bisschen kritisch, weil es wird nicht die Muskelmasse 

bewertet, sondern nur Verhältnis Körpergröße - Körperfett. Das ist manchmal ein bisschen gemein. 

 

HNO bedeutet Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, also Hals, Nase, Ohren, und da gibt es eine ärztliche Fachrichtung 

dafür, der HNO-Arzt, der Hals-Nasen-Ohren-Arzt, der ist genau dafür zuständig. Da müssen Kinder oft hin. 

 

Und eine ICU oder ICU ist eine Intensive Care Unit, das ist die Intensivstation eines Krankenhauses. Das ist eine 

internationale Abkürzung, die heißt zum Beispiel im Spanischen, glaube ich, genauso.  

 

Wir gehen in den Alltag, das ist die letzte Kategorie hier. Ich habe die Abkürzung BGB, das ist das Bürgerliche 

Gesetzbuch oder das Bürgerliche Gesetzesblatt. Damit, in diesem Bürgerlichen Gesetzbuch sind die Gesetze 

aufgeführt, die für Bürger gelten, damit die Gesellschaft funktioniert, also, die man einfach einhalten muss.  

 

BWL bedeutet Betriebswirtschaftslehre, das ist ein Fach oder ein Studiengang an der Uni, und ein BWLer ist 

zuständig in einer Firma für die Wirtschaftsangelegenheiten.  

 

Dann habe ich zwei Automarken als Abkürzungen. BMW und VW. BMW sind die Bayerischen Motorenwerke, die 



stammen aus München, und VW ist Volkswagen aus Wolfsburg. Witzig ist, dass es in Deutschland VW heißt, und 

im Ausland sagt man tatsächlich Volkswagen in ganz vielen Ländern. Ich kenne es von Spanien und Italien, da sagt 

man Volkswagen. 

 

Den TÜV, der ist ganz eng mit Autos verbunden. Der TÜV ist nämlich der Technische Überwachungsverein. In 

Deutschland müssen Autos, neue Autos erstmals nach drei Jahren zum TÜV, das heißt, da wird dann überprüft, 

ob alles in Ordnung ist, und es gibt eine kleine Plakette, die ist hinten auf dem Nummernschild aufgeklebt. Und 

wenn diese Plakette drauf ist, darf das Auto fahren. Wenn der TÜV sagt "Nein", dann darf das Auto nicht im 

Straßenverkehr verwendet werden. Die neuen Autos müssen zum TÜV nach drei Jahren und dann alle zwei Jahre, 

bis eben das Auto so alt ist, dass es nicht mehr fahren kann. 

 

Dann gibt es ebenfalls mit Autos verknüpft den ADAC. Das ist der Allgemeine Deutsche Automobilclub. Das ist ein 

Zusammenschluss von Autofahrern in Deutschland. Ich suche es gerade mal, eine Sekunde, ja, ein Verkehrsclub 

in Deutschland. Dort kann man Vignetten kaufen, man kann sich nach Verkehrssituationen im Ausland erkundigen, 

man kann Reiseführer kaufen, Autozubehör kaufen, man kann sich mit Versicherungen beraten lassen, also, alles 

Mögliche. Das ist der ADAC. Den gibt es in anderen Ländern auch, da heißt er nur anders. 

 

Dann gibt es ARD und ZDF. ARD ist das erste Programm. Arbeitsgemeinschaft der öffentlich-rechtlichen 

Rundfunkanstalten der Bundesrepublik Deutschland heißt es, das ist Programm Eins in Deutschland, und ZDF ist, 

sehr originell, das Zweite Deutsche Fernsehen. Das ist praktisch der zweite Kanal dazu. 

 

KV bedeutet Krankenversicherung. Es gibt auch noch RV und ALV, das ist die Rentenversicherung und die 

Arbeitslosenversicherung. 

 

Und als letzte Abkürzung, wenn du sie hier siehst, ganz klein hier im Eck, steht noch kg, das ist Kilogramm. 

 

Und das sind die Abkürzungen für heute, die ich habe. Es gibt mit Sicherheit, wie gesagt, ein zweites Video noch 

dazu, aber mit den Abkürzungen kommst du, glaube ich, schon ziemlich weit.  

 

Ich danke dir fürs Zuschauen. Wenn dir das Video gefallen hat, es war ein bisschen technisch heute, freue ich mich 

über ein Like. Ich freue mich natürlich, wenn du meinen Kanal abonnierst, teilst, einen Kommentar abgibst. Denke 

auch daran, dass du dir Themen aussuchen kannst. Also, wenn du ein Thema hast, was ich unbedingt besprechen 

sollte, sag mir Bescheid. Dann wäre es eine Möglichkeit. Und wenn du mit mir zusammenarbeiten möchtest, 

kontaktiere mich bitte. Ich wünsche jetzt noch einen schönen Tag und bis bald. Tschüss. 

 


